
CANTINE MUNICIPALE DE PÉDERNEC 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  

La viande de porc et la viande de bœuf sont FRANÇAISES. 

 

Semaine du 

 

Du 2 au 6 décembre 2019 

 

Du 9 au 13 décembre 2019 

 

Du 16 au 20 décembre 2019 

 
 
 

LUNDI 

 

 

Crudités 

Sauté de dinde  

Riz 

Crème dessert  

  

 

Potage aux courges 

Crousti fromage 

Petits pois – carottes 

Gouda 

Fruit 

 

 

Potage aux légumes  

Omelette 

Frites 

St Paulin 

Fruit   

 
 
 

MARDI 

Menu végétarien 
 

Potage aux légumes  

Lasagnes aux légumes 

Fromage 

Fruit  

 

 

Crudités 

Jambon à l’os 

Pâtes 

Yaourt   

 

 

 

Salade verte composée 

Filet d’églefin 

Riz 

Crème dessert    

 
 

 
JEUDI 

Menu BIO 
 

Salade verte composée 

Hachi Parmentier 

Salade 

Fromage blanc  

 

 

Salade composée 

Filet de cabillaud 

Pommes vapeur – brocolis  

Camembert 

Fruit  

 

 

Crudités 

Escalope de dinde 

Pâtes  

Yaourt 

 

 
 

 
VENDREDI 

 

Feuilleté emmental 

Filet de colin 

Semoule - ratatouille  

Fruit  

 

 

Salade verte composée 

Escalope de poulet 

Riz basmati 

Yaourt   

 

 

 

REPAS 
DE NOËL  


