
         

 

 

CANTINE MUNICIPALE DE PÉDERNEC 
 

Les menus pourront être modifiés en fonction des contraintes d’approvisionnement et de service 
 

Toutes les viandes sont FRANÇAISES. 

 

Semaine du 
 

Du 1 au 5 septembre 2025 
 

Du 8 au 12 septembre 2025 
 

Du 15 au 19 septembre 2025 
 

Du 22 au 26 septembre 2025 

 

 
 

LUNDI 
 

 

  

Riz au thon 
Rôti de porc 

Haricots verts 
Kiri 

Fruit 

 
 

Saucisson sec – Tomates 
Steak haché BIO 

Haricots à la tomate 
Crème dessert 

MENU SANS VIANDE 

 

Pastèque  
Pizza aux fromages 

Salade 
Fruit BIO  

   

 

Salade Niçoise 
Steak haché BIO 

Pâtes BIO 
Yaourt BIO  

 

 

 
 

MARDI 
 

 

 
 

Pâté de campagne –  
Carottes râpées  

Paupiettes de veau 
Pâtes 

Yaourt BIO 

MENU SANS VIANDE 
 

Melon 
Filet d’églefin  

Sauce au beurre blanc 
Riz basmati - Brocolis 

Yaourt BIO  

MENU SANS VIANDE 
 

Betteraves – Concombre BIO 
Filet de merlu sauce béarnaise 
Pommes de terre vapeur BIO 

Éclair au chocolat     

MENU SANS VIANDE 

 

Carottes râpées – Céleri  
Poulet au curry lait de coco 

Riz 
Liégeois 

 

 

 
 

JEUDI 
 
 
 

 
 

Betteraves – Concombre BIO 
Hachis Parmentier BIO 

Salade 
Tarte Normande 

 

 
 

Tomates – Radis BIO  
Filet de poulet sauce chorizo  

Frites 
Saint-Paulin 

Fruit 
 

 
 

Salade verte composée  
Sauté de dinde BIO 

Riz BIO 
Yaourt 

 

 
 

Melon 
Saucisse 

Purée 
Compote - Biscuit  

 

 
 

VENDREDI 

MENU SANS VIANDE 
 

Feuilleté au comté  
Filet de cabillaud  
Sauce hollandaise 

Semoule – Ratatouille 
Fruit 

 
 

Salade verte composée  
Œufs brouillés 

Pâtes BIO 
Sauce tomate 

Muffin   

 
 

Crème de foie – Tomates  
Sauté d’agneau à la provençale 

Semoule 
Comté 
Fruit  

 

 
 

Salade César 
Filet de colin pané 

Blé 
Brownie – Crème anglaise 


