
         

 

 

CANTINE MUNICIPALE DE PÉDERNEC 
 

Les menus pourront être modifiés en fonction des contraintes d’approvisionnement et de service 
 

Toutes les viandes sont FRANÇAISES. 

 

Semaine du 
 

Du 1er au 4 septembre 2026 
 

Du 7 au 11 septembre 2026 
 

Du 14 au 18 septembre 2026 
 

Du 21 au 25 septembre 2026 

 

 
 

LUNDI 
 

 

  
 

 
 
 

 

Salade verte composée  
Jambon à l’os 

Frites 
Camembert 

Fruit BIO 

 

Riz au thon 
Rôti de porc 

Haricots verts BIO 
Fromage 
Fruit BIO 

   

 

Melon 
Veau Marengo 

Semoule 
Tarte normande 

 

 

 
 

MARDI 
 

 

 

MENU SANS VIANDE 
 

Betteraves - Tomates BIO 
Saumon  

 Sauce béarnaise 
Riz Basmati 

Brownie – Crème anglaise 

 
 

Carottes – Tomates BIO 
Steak haché BIO 

Pâtes BIO 
Crème dessert  

 
 

Melon 
Sauté de dinde BIO 

Semoule 
Grillé aux pommes     

 

MENU SANS VIANDE 

 

Betteraves – Radis BIO 
Cordon Tomates-Fromage 

Petits Pois Carottes 
Crème dessert 

 

 

 
 

JEUDI 
 
 
 

 
 

Melon 
Hachis Parmentier BIO 

Salade 
Yaourt BIO 

 

 
 

Pastèque 
Filet de cabillaud 

Semoule - Ratatouille 
Muffin 

 

 
 

Concombre – Maïs BIO 

Steak haché 
Purée 

Crème dessert 
 

 
 

Salade César 
Bœuf Carottes BIO 
Pomme Vapeur BIO 

Yaourt 
 

 

 
 

VENDREDI 

 
 

Rillettes - Concombre 
Sauté d’agneau à la provençale 

Pâtes 
Fromage 
Fruit BIO 

 
 
 

Feuilleté Comté 
Poulet Curry-Lait de coco 

Riz 
Fruit  

 

MENU SANS VIANDE 

 

Salade verte composée 
(thon, maïs, tomates) 

Œufs brouillés 
Pâtes 

Yaourt 
 

 
 

Feuilleté Hot- Dog 
Filet de Cabillaud  
Sauce hollandaise 

Riz 
Comté 

Fruit BIO 


